
Wochen-Menüplan 
29. September – 05. Oktober 2025 

Woche 40 Mittagsmenü Nachtessen 

Montag  

29.09.2025 

  

 

Salatbuffet 

Tagessuppe 

Schweinsvoressen „Hausfrauenart“ 

Gersotto und Kohlrabi 

Fruchtsalat mit Schuss 

Suppenznacht 

Gulaschsuppe 

Kürbiskernbrötli 

Milchkaffee 

Dienstag 

30.09.2025 

Salatbuffet 

Tagessuppe 

Pouletragout 

mit Oliven und getrockneten Tomaten 

Kartoffel-Gnocchi und Zucchetti 

Früchtekorb 

Suppe 

Champignonsplätzli 

Gekochter Rüeblisalat und 

Gurkensalat 

Milchkaffee 

Mittwoch 

01.10.2025 

Salatbuffet 

Tagessuppe 

Kutteln in Tomatensauce 

Salzkartoffeln und Lattich 

Kuchen aus unserer Berghof-Backstube 

Suppe 

Belegte Brötli 

Grüner Salat 

Milchkaffee 

Donnerstag 

02.10.2025 

  

  

 

Salatbuffet 

Tagessuppe 

Lasagne al forno 

Apfelmus 

Früchtekorb 

Suppe 

Bündner Maluns 

Bergkäse und Apfelmus 

Milchkaffee 

Freitag 

03.10.2025 

 

 

 

Salatbuffet 

Tagessuppe 

Pochiertes Lachsfilet in Safransauce 

Trockenreis und Blattspinat 

Gebrannte Creme 

Suppe 

Garnierter Siedfleischsalat 

Landbrötli 

Milchkaffee 

Samstag 

04.10.2025 

 

Salatbuffet 

Tagessuppe 

Ravioli gefüllt mit Käse 

dazu Baumnusspesto 

Birnenschnitze 

Früchtekorb 

Gemüsesuppe „Dörfliche Art“ 

Dampfnudeln mit Vanillesauce 

Milchkaffee 

 

Sonntag 

05.10.2025 

  

 

Salatbuffet 

Kräftige Bouillon mit Fideli 

Zürcher Geschnetzeltes  

Rösti und Blumenkohl 

Sauerrahmmousse mit Zwetschgen 

Suppe 

Café Complet 

mit Aufschnitt, Butter, Honig, 

Konfitüre und Essiggemüse 

Milchkaffee 

Wochenhit Gekochter Speck mit Sauerkraut und Salzkartoffeln 

 


