
Wochen-Menüplan 
20. Oktober – 26. Oktober 2025 

Woche 43 Mittagsmenü Nachtessen 

Montag  

20.10.2025 

  

 

Salatbuffet 

Tagessuppe 

Schweinsplätzli in Senfsauce 

Bramata-Polenta und Kürbisgemüse 

Biskuitroulade mit Zitronenfüllung 

Suppe 

Wienerli im Teig 

Mais- und Kohlrabisalat 

Milchkaffee 

Dienstag 

21.10.2025 

Salatbuffet 

Tagessuppe 

Truten-Geschnetzeltes in Paprikasauce 

Teigwaren und Broccoli  

Früchtekorb 

Suppe 

Rösti-Gemüse-Auflauf 

Grüner Salat 

Milchkaffee 

Mittwoch 

22.10.2025 

Salatbuffet 

Tagessuppe 

Berner Platte (Rippli, Speck und Zungenwurst) 

Salzkartoffeln, Sauerkraut und Dörrbohnen 

Kuchen aus unserer Berghof-Backstube 

Suppe 

Belegte Brötli 

Grüner Salat 

Milchkaffee 

Donnerstag 

23.10.2025 

  

  

 

Salatbuffet 

Tagessuppe 

Hackfleischbällchen in Tomatensauce 

Weisswein-Risotto und Ratatouille 

Früchtekorb 

Erbsensuppe 

Griessbrei 

Früchtekompott 

Milchkaffee 

Freitag 

24.10.2025 

 

 

 

Salatbuffet 

Tagessuppe 

Chicken-Nuggets mit Ketchup 

Pommes frites und Rüebli 

Caramelköpfli 

Suppe 

Birchermüesli mit Beeren 

Weggli oder Zwieback 

Milchkaffee 

Samstag 

25.10.2025 

 

Salatbuffet 

Tagessuppe 

Geschmorter Schweinshalsbraten 

Pizokel und Rahmwirz 

Früchtekorb 

Suppe 

Appenzeller Chäs-Tschoope 

(Herzhafter Brot-Käse-Auflauf) 

Mischsalat 

Milchkaffee 

Sonntag 

26.10.2025 

  

 

Salatbuffet 

Kräftige Bouillon mit Ei 

Wiener Kalbsrahmgulasch 

Kartoffelstock und Herbstgemüse 

Schwarzwälder Kirschtorte 

Suppe 

Café Complet 

mit Käseplatte, Butter, Honig, 

Konfitüre und Trauben 

Milchkaffee 

Wochenhit Rindssaftplätzli mit cremiger Polenta und Gemüse 

 


