Wochen-Meniplan

12. Januar - 18. Januar 2026

Berghof

Wohn- und Pflegezentrum

Wolhusen

Woche 03 Mittagsmenii Nachtessen

Montag Salatbuffet Suppe

12.01.2026 Tagessuppe Gschwellti mit Weichkase
Schweinsrahmplatzli Krauterquark
Spatzli und Romanesco Grlner Salat
Zigerkrapfen Milchkaffee

Dienstag Salatbuffet Suppe

13.01.2026 Tagessuppe Crépes mit Konfitilire gefiillt
Luzerner Pastetli Milchkaffee
Trockenreis und Ruebli
Frichtekorb

Mittwoch Salatbuffet Suppe

14.01.2026 Tagessuppe Belegte Brotli
Gebratener Fleischkase mit Zwiebelsauce Griner Salat
Bratkartoffeln und Zucchetti Milchkaffee
Kuchen aus unserer Berghof-Backstube

Donnerstag Salatbuffet Spinatsuppe

15.01.2026 Tagessuppe Hausgemachtes Siilzli
Schlemmerfilet ,,Bordelaise” Frankfurter Sauce
mit Weissweinsauce Riebli- und Maissalat
Salzkartoffeln und Rahmspinat Landbrotli
Frichtekorb Milchkaffee

Freitag Salatbuffet Suppe

16.01.2026 Tagessuppe Kiirbiswahe mit Speck
Chicken Nuggets mit Ketchup Gemischter Salat
Pommes frites und Ofentomaten Milchkaffee
Frichtekorb

Samstag Salatbuffet Suppenznacht

17.01.2026 Tagessuppe Gerstensuppe
Griinkerntatschli mit Krdutersauce Schweinswirstli
Ebly und Rahmlauch St. Galler Bdrli
Frichtekorb Milchkaffee

Sonntag Salatbuffet Suppe

18.01.2026 Kraftige Bouillon mit Fladli Café complet
Kalbsschulterbraten mit Aufschnitt, Butter, Honig,
Nideli und Wintergemise Konfitlire und Friichtejoghurt
Zuger Kirschtorte Milchkaffee

Wochenhit Kalbsadrio mit brauner Sauce, Teigwaren und Gemiise



