
Wochen-Menüplan 
26. Januar – 01. Februar 2026 

Woche 05 Mittagsmenü Nachtessen 

Montag 
26.01.2026 
 
 

Salatbuffet 
Tagessuppe 
Rindsvoressen mit Äpfeln und Lauch 
Cremige Polenta und Broccoli  
Früchtekorb 

Suppe 
Frühlingsrollen 
Kräuterdip 
Rüebli-Chabis-Salat 
Milchkaffee 

Dienstag 
27.01.2026 

Salatbuffet 
Tagessuppe 
Pouletschenkel aus dem Ofen 
Weisswein-Risotto und Ratatouille 
Früchtekorb 

Suppe 
Sbrinz-Auflauf 
Birnenschnitze 
Gemischter Salat  
Milchkaffee 

Mittwoch 
28.01.2026 

Salatbuffet 
Tagessuppe 
Waadtländer Saucisson 
Kartoffel-Lauch-Eintopf 
Kuchen aus unserer Berghof-Backstube 

Suppe 
Pouletsalat mit Curry 
Früchtegarnitur 
Maggiabrötli 
Milchkaffee 

Donnerstag 
29.01.2026 
 
 

Salatbuffet 
Tagessuppe 
Siedfleisch mit Meerrettich  
Salzkartoffeln und Wurzelgemüse 
Früchtekorb 

Gemüsesuppe 
Cremiges Rührei mit Béchamelsauce 
Grüner Salat  
Weggli 
Milchkaffee 

Freitag 
30.01.2026 
 
 
 

Salatbuffet 
Tagessuppe 
Gebratener Dorsch in Eihülle 
Gersotto und Gurkengemüse 
Griessköpfli mit Früchtesauce 

Suppe 
Rösti-Gemüse-Auflauf 
Grüner Salat 
Milchkaffee 

Samstag 
31.01.2026 
 

Salatbuffet 
Tagessuppe 
Chässuppe mit Zwiebelschweize 
Apfelschnitze 
Früchtekorb 

Suppe 
Birchermüesli mit Beeren 
Weggli oder Zwieback 
Milchkaffee 

Sonntag 
01.02.2026 
 

Salatbuffet 
Kräftige Bouillon mit Fideli 
Schweins-Cordon-bleu mit Zitronenschnitzen 
Pommes frites und bunte Rüebli 
Kokos-Panna-Cotta mit Ananas 
 

Suppe 
Café complet 
mit Aufschnitt, Butter, Honig, 
Konfitüre und Gewürzgurken 
Milchkaffee 

Wochenhit Gebratenes Pouletbrüstli mit Orangensauce, Teigwaren und Gemüse 

 


