Wochen-Meniplan

02. Marz — 08. Marz 2026

Berghof

Wohn- und Pflegezentrum
Wolhusen

Woche 10 Mittagsmenii Nachtessen

Montag Salatbuffet Suppe

02.03.2026 Tagessuppe Garnierter Wurstsalat
Rindsgeschnetzteltes «Esterhazy» Brotli
(mit Gemusestreifen) Milchkaffee
Teigwaren
Kohlrabi
Fruchtcocktail mit Rahm

Dienstag Salatbuffet Suppe

03.03.2026 Tagessuppe Schwartenmagen mit
Geschmorte Schweinshaxen Schnittlauchsauce
Rdmische Griessnocken Ruchbrot
Siss-saurer Chabis Milchkaffee
Friichtekorb

Mittwoch Salatbuffet Suppe

04.03.2026 Tagessuppe Zwetschgenwahe
Paniertes Schweinsschnitzel Schlagrahm
Zitronenschnitze Milchkaffee
Pommes frites und Grilltomaten
Kuchen aus unserer Berghof-Backstube

Donnerstag Salatbuffet Suppe

05.03.2026 Tagessuppe Penne mit Tomatensauce
Fleischvogel [talienischer Mischsalat
Kartoffelstock und Erbsli Milchkaffee
Friichtekorb

Freitag Salatbuffet Suppe

06.03.2026 Tagessuppe Haferflocken-Auflauf mit Birnen
Paniertes Dorschfilet mit Tartarsauce Vanillesauce
Reis und Rahmspinat Milchkaffee
Geflillte Windbeutel

Samstag Salatbuffet Suppenznacht

07.03.2026 Tagessuppe Gulaschsuppe
Urner Hafelichabis St. Galler Birli
Salzkartoffeln Milchkaffee
Friichtekorb

Sonntag Salatbuffet Suppe

08.03.2026 Kraftige Bouillon mit Ei Café complet

Wochenhit

Kalbsbraten mit Kerbelsauce
Spatzli und Mischgemiise
Apfelstrudel mit Vanillesauce

mit Kase, Butter, Honig,
Konfitlre und Friichtebrot
Milchkaffee

Blut- und Leberwurst, Salzkartoffeln und Sauerkraut



