Wochen-Meniplan

23. Marz - 29. Marz 2026

Berghof

Wohn- und Pflegezentrum

Wolhusen

Woche 13 Mittagsmenii Nachtessen

Montag Salatbuffet Suppe

23.03.2026 Tagessuppe Pilzrisotto
Spaghetti Carbonara Randen- und Rueblisalat
Reibkase Milchkaffee
Apfelschnitze
Schoggicreme mit Birnen

Dienstag Salatbuffet Suppe

24.03.2026 Tagessuppe Waldfest (Cervelat mit Senf)
Pouletschnitzel in Cornflakes-Panade Essiggurken
Bratkartoffeln und Blumenkohl Ruchbrot
Frichtekorb Milchkaffee

Mittwoch Salatbuffet Suppe

25.03.2026 Tagessuppe Belegte Brotli
Berner Teller Grlner Salat
Salzkartoffeln und Dérrbohnen Milchkaffee
Kuchen aus unserer Berghof-Backstube

Donnerstag Salatbuffet Suppe

26.03.2026 Tagessuppe Maisschnitten mit Zimt und Zucker
Schweinsschulterbraten in Biersauce Aprikosenkompott
Spatzli, Erbsli und Ruebli Milchkaffee
Frichtekorb

Freitag Salatbuffet Suppe

27.03.2026 Tagessuppe Flammkuchen-Toast
Trutenbraten an Pilzrahmsauce Griner Salat
Teigwaren und Blattspinat Apfelschnitze
Cheesecake Milchkaffee

Samstag Salatbuffet Suppe

28.03.2026 Tagessuppe Gemischte Terrinen
Kutteln an Tomatensauce Waldorfsalat
Gerstenkraut und Broccoli Milchkaffee
Frichtekorb

Sonntag Salatbuffet Suppe

29.03.2026 Kraftige Bouillon mit Eierstich Café complet

Wochenhit

Saltimbocca an Rotweinsauce
Risotto und Grillgemise
Schwedentortli

mit Aufschnitt, Honig, Butter,

Konfitlire und Gartengemdise
Milchkaffee

Pochiertes Fischfilet an Safransauce, Reis und Gemiise



