Wochen-Meniplan

11. Mai - 17. Mai 2026

Berghof

Wohn- und Pflegezentrum
Wolhusen

Woche 20 Mittagsmenii Nachtessen

Montag Salatbuffet Tomatensuppe

11.05.2026 Tagessuppe Herzhafter Kartoffelkuchen mit
Rippli mit Senf Sauerrahm, Speck und Zwiebeln
Salzkartoffeln und Sauerkraut Griiner Salat
Erdbeerquark Milchkaffee

Dienstag Salatbuffet Suppe

12.05.2026 Tagessuppe Birchermiiesli mit Beeren
Rindsgeschnetzeltes mit Champignons Weggli oder Zwieback
und Speckwiirfeln Milchkaffee
Spatzli und Broccoli
Friichtekorb

Mittwoch Salatbuffet Suppe

13.05.2026 Tagessuppe Gemiiseschnitzel mit Randendip
Gekochtes Rindsziingli in Madeirasauce Kartoffelsalat

J Cremige Polenta und Erbsen Milchkaffee
Kuchennachmittag
(offeriert vom Verein Frauen Wolhusen)

Donnerstag Salatbuffet Suppe

14.05.2026 Tagessuppe Frichtewdhe

Auffahrt Geschmorter Rindsbraten Schlagrahm
Kartoffelgratin und bunte Riebli Milchkaffee
Tiramisu

Freitag Salatbuffet Suppe

15.05.2026 Tagessuppe Gefiillte Eier mit Russischem Salat
Spaghetti Carbonara Grahambrot
Birnenschnitze Milchkaffee
Mangosalat mit Kokosnuss

Samstag Salatbuffet Suppe

16.05.2026 Tagessuppe Emmentaler-Kasesalat
Chicken Nuggets mit Ketchup Nussbrotli
Pommes frites und Rotkraut Milchkaffee
Frichtekorb

Sonntag Salatbuffet Suppe

17.05.2026 Kraftige Bouillon mit Fladli Café complet
Wiener Kalbsrahmgulasch mit Kaseplatte, Butter, Honig,
Kartoffelstock und Griiner Spargel Konfitlire und Birnenweggen
Quarkmousse mit Erdbeer-Rhabarberkompott Milchkaffee
und Haferstreuseln

Wochenhit Pouletgeschnetzeltes in roter Thai-Curry-Sauce, Jasminreis und Gemiise

&



