Wochen-Meniplan

29. Juni — 05. Juli 2026

Berghof

Wohn- und Pflegezentrum
Wolhusen

Woche 27 Mittagsmenii Nachtessen

Montag Salatbuffet Suppe

29.06.2026 Tagessuppe Spargelrisotto mit Sbrinz
Rindssiedfleisch mit Meerrettich Grlner Salat
Bouillonkartoffeln Milchkaffee
Zimtschnecken

Dienstag Salatbuffet Suppe

30.06.2026 Tagessuppe Birchermiiesli mit Beeren
Ungarisches Gulasch Weggli oder Zwieback
Teigwaren und Blumenkohl Milchkaffee
Frichtekorb

Mittwoch Salatbuffet Suppe

01.07.2026 Tagessuppe Blatterteigkissen mit Pilzen gefiillt
Maispizza mit Schinken und Oregano Riebli- und Maissalat
Apfelschnitze Milchkaffee
Kuchen aus unserer Berghof-Backstube

Donnerstag Salatbuffet Suppe

02.07.2026 Tagessuppe Melonen mit Schinken
Poulet-Piccata Landbrotli
Tomatenspaghetti und Ratatouille Milchkaffee
Frichtekorb

Freitag Salatbuffet Suppe

03.07.2026 Tagessuppe Apfelwahe
Schweinsvoressen ,, Hausfrauen-Art* Schlagrahm
Kartoffelstock und Fenchel Milchkaffee
Milchreis mit Friichtekompott

Samstag Salatbuffet Suppe

04.07.2026 Tagessuppe Spatzlipfanne ,,Gartnerinnen-Art"
Krautpizokel Griner Salat
mit Landjager und Bergkase gratiniert Milchkaffee
Apfelmus
Frichtekorb

Sonntag Salatbuffet Suppe

05.07.2026 Kraftige Bouillon mit Fladli Café complet
Kalbsschulterbraten mit Aufschnitt, Butter, Honig,
Kroketten und Rebli Konfitlire und Friichtequark
Kasekuchen nach Grossmutters-Art Milchkaffee

Wochenhit Fitnessteller mit Fischknusperli und Tartarsauce



