Wochen-Meniplan

21. September — 27. September 2026

Berghof

Wohn- und Pflegezentrum
Wolhusen

Woche 39 Mittagsmenii Nachtessen

Montag Salatbuffet Suppe

21.09.2026 Tagessuppe Kaseauflauf aus dem Ofen
Rindssiedfleisch mit Meerrettich Selleriesalat mit Apfeln
Bouillonkartoffeln Milchkaffee
Fruchtsalat mit Rahmhaube

Dienstag Salatbuffet Suppe

22.09.2026 Tagessuppe Ravioli in Tomatensauce
Pouletbriistli mit Estragonsauce Grlner Salat
Quinoa und Kohlrabi Milchkaffee
Frichtekorb

Mittwoch Salatbuffet Suppe

23.09.2026 Tagessuppe Schwartenmagen garniert
Walliser-Rosti mit Tomaten und Raclettekase Randensalat
Apfelmus Weggli
Kuchen aus unserer Berghof-Backstube Milchkaffee

Donnerstag Salatbuffet Suppenznacht

24.09.2026 Tagessuppe Apfel-Birnen-Wahen
Luzerner Pastetli Schlagrahm
Pilawreis und Ruebli Milchkaffee
Frichtekorb

Freitag Salatbuffet Suppe

25.09.2026 Tagessuppe Kaiserschmarrn
Fischstabli mit Tartarsauce Zwetschgenkompott
Salzkartoffeln und Rahmspinat Milchkaffee
Schlorzifladen

Samstag Salatbuffet Suppe

26.09.2026 Tagessuppe Kartoffel-Lauch-Suppe mit herzhafter
Kiirbis-Cannelloni mit Béchamelsauce Einlage und Speckwdrfeln
und Sbrinz Mutschli
Pochierte Birnenwrfel Milchkaffee
Frichtekorb

Sonntag Salatbuffet Suppe

27.09.2026 Kraftige Bouillon Café complet
Zart gegartes Schweinsnierstiick mit Aufschnitt, Butter, Honig,
Kartoffelgratin und Herbstgemiise Konfitlire und gekochtem Ei
Caramelkdpfli Milchkaffee

Wochenhit Hirsch-Bratwurst mit Preiselbeersauce, Kartoffelstock und Kiirbisgemiise



