Wochen-Meniplan

12. Oktober — 18. Oktober 2026

Berghof

Wohn- und Pflegezentrum

Wolhusen

Woche 42 Mittagsmenii Nachtessen

Montag Salatbuffet Suppe

12.10.2026 Tagessuppe Frihlingsrollen mit siiss-sauer Sauce
Fleischkdse aus dem Ofen mit Bratensauce Kohlrabi-Ruebli Salat
Reis-Teigwaren und Mangold Milchkaffee
Frichtequark

Dienstag Salatbuffet Suppe

13.10.2026 Tagessuppe Birchermiiesli mit Beeren
Panierte Pouletbrust Weggli oder Zwieback
Pommes frites und Ofentomaten Milchkaffee
Frichtekorb

Mittwoch Salatbuffet Suppe

14.10.2026 Tagessuppe Belegte Brotli
Gekochter Bauchspeck mit Senf Griner Salat
Salzkartoffeln und Sauerkraut Milchkaffee
Kuchen aus unserer Berghof-Backstube

Donnerstag Salatbuffet Suppe

15.10.2026 Tagessuppe Hornliauflauf
Rindssaftplatzli in Rotweinsauce mit Schinken und Erbsen
Griessgnocchi und Wurzelgemiise Grlner Salat
Frichtekorb Milchkaffee

Freitag Salatbuffet Suppe

16.10.2026 Tagessuppe Hausgemachtes Siilzli
Ravioli geflillt mit Raclettekdse Frankfurter Sauce
Rahmsauce mit Lauchgemise Randen- und Gurkensalat
Birnenschnitze Milchkaffee
Caramelkdpfli

Samstag Salatbuffet Suppe

17.10.2026 Tagessuppe Crépes gefiillt mit Konfitlire
Hacktatschli mit brauner Sauce Milchkaffee
Kartoffelstock und Erbsen
Frichtekorb

Sonntag Salatbuffet Suppe

18.10.2026 Suppe Café complet

Wochenhit

,Berghof Metzgete"

dazu servieren wir Rosti, Salzkartoffeln,
Sauerkraut, Dérrbohnen und Apfelschnitze
Siissmostcreme mit Mascarpone und
Haferstreuseln

mit Kaseplatte, Butter, Honig,
Konfitlre und Friichtebrot
Milchkaffee

Schweinshaxen Ragout, Gremolata-Risotto und Gemiise

&



