Wochen-Meniplan

19. Oktober — 25. Oktober 2026

Berghof

Wohn- und Pflegezentrum
Wolhusen

Woche 43 Mittagsmenii Nachtessen

Montag Salatbuffet Suppe

19.10.2026 Tagessuppe Haferflockenauflauf
Rindsvoressen ,,Hausfrauen-Art* mit Birne und Zimt
Ebly und Rosenkohl Milchkaffee
Frichtekorb

Dienstag Salatbuffet Suppe

20.10.2026 Tagessuppe Herzhafter Kartoffelkuchen
G’hackets mit Hornli mit Sauerrahm
Apfelmus Grlner Salat
Frichtekorb Milchkaffee

Mittwoch Salatbuffet Suppe

21.10.2026 Tagessuppe Rihrei mit Béchamel-Sauce
Gekochte Rindszunge in Kapernsauce Gekochter Riieblisalat
Salzkartoffeln und Krautstiele Weggli
Kuchen aus unserer Berghof-Backstube Milchkaffee

Donnerstag Salatbuffet Suppenznacht

22.10.2026 Tagessuppe Quer durch den Garten
Panierte Pouletroulade Kraftiger GemUseeintopf mit
mit Kase und Pilzen gefiillt Speckwidirfeln und gekochtem Ei
Mascarpone-Risotto und Broccoli Sonnenblumenkernbroétli
Frichtekorb Milchkaffee

Freitag Salatbuffet Suppe

23.10.2026 Tagessuppe Rhabarberwéahen
Fischknusperli mit Tartarsauce Schlagrahm
Salzkartoffeln und Rahmspinat Milchkaffee
Berliner

Samstag Salatbuffet Suppe

24.10.2026 Tagessuppe Garnierter Wurst-Kase-Salat
Maispizza mit Schinken und Oregano Landbrotli
Apfelschnitze Milchkaffee
Frichtekorb

Sonntag Salatbuffet Suppe

25.10.2026 Kraftige Bouillon mit Ei Café complet
Ziircher Kalbsgeschnetzeltes mit Aufschnitt, Butter, Honig,
Roésti und bunte Riebli Konfitlire und Essiggemiise
Gebrannte Creme Milchkaffee

Wochenhit Waadtlander-Saucisson mit Kartoffel-Lauch-Ragout
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