
Wochen-Menüplan 
19. Oktober – 25. Oktober 2026 

Woche 43 Mittagsmenü Nachtessen 

Montag 

19.10.2026 

  

Salatbuffet 

Tagessuppe 

Rindsvoressen „Hausfrauen-Art“ 

Ebly und Rosenkohl 

Früchtekorb 

Suppe 

Haferflockenauflauf  

mit Birne und Zimt 

Milchkaffee 

Dienstag 

20.10.2026 

Salatbuffet 

Tagessuppe 

G’hackets mit Hörnli 

Apfelmus 

Früchtekorb 

Suppe 

Herzhafter Kartoffelkuchen 

mit Sauerrahm 

Grüner Salat 

Milchkaffee 

Mittwoch 

21.10.2026 

Salatbuffet 

Tagessuppe 

Gekochte Rindszunge in Kapernsauce 

Salzkartoffeln und Krautstiele 

Kuchen aus unserer Berghof-Backstube 

Suppe 

Rührei mit Béchamel-Sauce 

Gekochter Rüeblisalat 

Weggli 

Milchkaffee 

Donnerstag 

22.10.2026 

 

 

Salatbuffet 

Tagessuppe 

Panierte Pouletroulade  

mit Käse und Pilzen gefüllt 

Mascarpone-Risotto und Broccoli 

Früchtekorb 

Suppenznacht 

Quer durch den Garten 

Kräftiger Gemüseeintopf mit 

Speckwürfeln und gekochtem Ei 

Sonnenblumenkernbrötli 

Milchkaffee 

Freitag 

23.10.2026 

  

 

 

Salatbuffet 

Tagessuppe 

Fischknusperli mit Tartarsauce 

Salzkartoffeln und Rahmspinat 

Berliner 

Suppe 

Rhabarberwähen  

Schlagrahm 

Milchkaffee 

Samstag 

24.10.2026 

 

Salatbuffet 

Tagessuppe 

Maispizza mit Schinken und Oregano 

Apfelschnitze 

Früchtekorb 

Suppe 

Garnierter Wurst-Käse-Salat 

Landbrötli 

Milchkaffee 

Sonntag 

25.10.2026 

  

Salatbuffet 

Kräftige Bouillon mit Ei 

Zürcher Kalbsgeschnetzeltes 

Rösti und bunte Rüebli 

Gebrannte Creme 

 

Suppe 

Café complet  

mit Aufschnitt, Butter, Honig, 

Konfitüre und Essiggemüse 

Milchkaffee 

Wochenhit Waadtländer-Saucisson mit Kartoffel-Lauch-Ragout 

 


