Wochen-Meniplan

26. Oktober — 01. November 2026

Berghof

Wohn- und Pflegezentrum
Wolhusen

Woche 44 Mittagsmenii Nachtessen

Montag Salatbuffet Suppe

26.10.2026 Tagessuppe Eiersalat mit Spargel
Hackfleischballchen in Tomatensauce Hirtenbrotli
Teigwaren und Grillgemiise Milchkaffee
Heidelbeermuffins

Dienstag Salatbuffet Suppe

27.10.2026 Tagessuppe Apfelchiiechli mit Zimt und Zucker
Rindssiedfleisch mit Meerrettichsauce Vanillesauce
Salzkartoffeln und Wurzelgemise Milchkaffee
Friichtekorb

Mittwoch Salatbuffet Suppe

28.10.2026 Tagessuppe Belegte Brotli
Pizza ,Hawaii" Griiner Salat
mit Ananas, Schinken und Mozzarella Milchkaffee
Kuchen aus unserer Berghof-Backstube

Donnerstag Salatbuffet Suppe

29.10.2026 Tagessuppe Birchermiiesli mit Apfel und Banane
Geschmorter Schweinsbraten Weggli oder Zwieback
Roésti und Schwarzwurzeln Milchkaffee
Friichtekorb

Freitag Salatbuffet Suppe

30.10.2026 Tagessuppe Gschwellti mit Krauterquark
Spaghetti Carbonara Weichkase
Apfelmus Milchkaffee
Fruchtsalat mit Quark

Samstag Salatbuffet Suppe

31.10.2026 Tagessuppe Champignonsplatzli
Trutengeschnetzeltes in Paprikasauce Riebli-Kabis-Salat
Spatzli und Pastinaken Milchkaffee
Frichtekorb

Sonntag Salatbuffet Suppe

01.11.2026 Kraftige Bouillon mit Fladli Café complet

Allerheiligen Rehschnitzel mit Preiselbeersauce mit Kaseplatte, Butter, Honig,
Kartoffelstock und Rahmwirz Konfitlire und Trauben
Sauerrahmmousse mit Zwetschgen Milchkaffee

Wochenhit Lasagne al forno mit Apfelmus



